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入園式 母の日 運動会 七夕のつどい 敬老の日のつどい 園外保育（遠足） 作品展 音楽会 お楽しみ会 節分の集い
身体状況調査 花まつり 定期健康診断 夏のお楽しみ会 親子ふれあいの集い 4・5歳児クッキング クリスマス会 ひなまつりの集い

虫歯予防デーのつどい プール納め 定期健康診断 卒園式
歯科検診 子どものコンサート
父の日 交通安全教室

プール開き
○園内の安全な生活の ○園内の安全な生活の ○雨の日の安全な生活 ○暑い季節の生活に ○生活リズムを整える ○縄跳びの縄の扱い ○様々な生活用具や ○寒さから室内に閉じ ○冬の健康で安全な ○自分の身の回りの

　仕方 　仕方 　について 　ついて ○戸外で体を十分動か 　（４，５歳児） 　製作道具を安全に 　こもりがちになるので 　生活の仕方を知る 　安全に自ら気づき

　・登降園の仕方 　・生活や遊びの中で 　・傘など雨具の扱い方、 　・十分な水分補給 　してあそぶ ○園外で過ごす時の 　扱ったり、片付けたり 　戸外でも体を動かして 　・風邪の予防 　判断して行動をする

　・遊具、用具の使い方 　必要な遊具や用具の 　始末の仕方 　・直射日光に長時間 　・集合の合図 　様々なきまりや約束 　する 　遊ぶ

　・困ったときの対応 　扱い方（椅子、机、 　・廊下や階段のしずく 　あたらない 　・整列歩行 　を守る

　はさみ、箸、歯ブラシ等） 　によるすべり防止 　・帽子の着用

○安全な登降園の仕方 ○集団で行動する時の ○集団で行動する時の ○集団で行動する時の ○集団で行動する時の ○信号の正しい見方 ○警察、交通安全協会 ○様々な場面での ○様々な場面での ○交通安全のために

　・園内から駐車場まで 　約束 　約束 　約束 　約束 ○自動車や自転車が 　の方々による交通安全 　交通ルールを知る 　交通ルールを知る 　自分で判断をして行動

　　の安全な移動 ○道路の安全な歩き方 ○道路の安全な歩き方 ○道路の安全な歩き方 ○道路の安全な歩き方 　後方から近づいた 　指導 　・道路の横断 　・自分の目や耳で確か 　しようとする

　・初歩的な交通安全の 　・標識、標示の意味 　・標識、標示の意味 　・標識、標示の意味 　・標識、標示の意味 　時の待ち方 　（信号、横断歩道、踏切 　・駐車中の車の 　　める習慣 ○就学をひかえた5歳

　　約束 　・信号の色 　・信号の色 　・信号の色 　・信号の色 ○歩道の歩き方 　のシュミレーションを 　　前後の横断 　・交通量の多い道路 　児には、小学校への

　・踏切での行動 　・踏切での行動 　・踏切での行動 　・踏切での行動 ○踏切の渡り方 　使った指導） 　・点滅中の信号の渡り方 　　での歩行、横断 　通学経路を保護者と

　　 　歩いてもらう

○避難訓練の意味や ○火災避難訓練 〇水害における避難について ○火災避難訓練 ○火災避難訓練 ○火災避難訓練 ○火災避難訓練 ○火災避難訓練 ○火災避難訓練 ○火災避難訓練

　必要性 　・避難経路 　　学ぶ 　・訓練用消火器を使用 　・非常用持出袋の 　・給食中を想定した避難 　・防災頭巾の役割を確認 ○防犯訓練 　・防災頭巾に慣れる 　・延長保育時間を想定

○避難訓練の合図 　・靴について 　・非常用持出袋を持ちだす 　・園庭の非常避難経路 　中を確認、点検 　・園庭の非常避難経路 〇SIDS 　・不審者が侵入した 　・「お・は・し・も」の再確認　　した避難

　・ベルの音をきく 　・教職員の指示をきく 　・遊戯室への非常避難経路 　　からの避難 　・消火器の場所を確認 　からの避難 　と想定した訓練 ○地震避難訓練 　・一年間の様々な訓練

　・放送をきく 　・避難してからの点呼 　　からの避難  ○防犯訓練 　・防災頭巾の着用方法を 　・避難経路の確認 　・地震を想定 　　で学んだことを振り返る

　・保育教諭等の指示を 　・安全確認 　　 　・不審者が侵入したと 　 確認 　・連絡体制の確認 　・指示に従って身の

　きき、従う ○「お・は・し・も」の約束 　　想定した訓練 ○「いかのおすし」の約束 　安全をはかる

　・非常飲料、非常食を喫食

○安全点検表の作成 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備 ○園内外の環境整備

○園内外の環境整備 　　点検・清掃     点検・清掃    点検・清掃    点検・清掃    点検・清掃    点検・清掃    点検・清掃    点検・清掃    点検・清掃

　　点検・清掃 ○園児の動線を考え、 ○プールの清掃、水遊 ○プールの清掃 ○保育室内外の清掃、 ○園外での遊び場所、 ○危険な行動に対する ○暖房設備の点検 ○暖房の温度、部屋の ○一年間の安全点検

○保育室内の道具、用 　室内外の安全な遊び 　びの遊具、用具の安 ○プールの水質、水温 　遊具の安全点検 　園児の動線への配慮 　職員間の共通理解 ○感染性の病気に 　湿度、換気に留意 　の評価・反省

　具の点検、整備、清掃 　場つくりを再確認 　全点検 　塩素濃度のチェック ○園外保育を利用した 　および園児指導 　関する流行状況の ○次年度の防災組織

○消防署への年間消防 ○プール管理日誌の記載 　および管理日誌の 　体験的な安全指導 　把握と情報提供 　編成および消防訓練

　計画書提出 　記載 　の年間予定

○保護者説明会による園生 ○3，4，5歳児は年間を通して ○水遊び、プール遊びのた ○雨天時の傘やコート等は ○生活リズムの調整、 ○検診結果の連絡をし ○警察、交通安全協会 ○インフルエンザ等 ○登降園時の安全、 ○就学に向け、通学路

　活を安全に過ごすための 　水筒を持参してもらい、十分 　めの健康管理 　できるだけ保護者の方に 　体調管理を各家庭と 　健康で安全な生活に 　の指導による安全教 　流行性疾患の予防 　大地震等発生時の 　の危険な場所や道路

　決まり、約束の連絡（登降 　な水分補給に努める 　・プールカードの作成依頼 　持ち帰ってもらうよう協力を 　連携してしっかり行う 　ついての意識を高め 　育が行われることを ○手洗い・うがい、消毒 　避難場所、連絡方法 　の渡り方、道順など

　園の方法、経路、出欠連絡、 　・皮膚疾患の早期発見 　呼びかける 　てもらう 　知らせ、各家庭でも 　の励行と習慣化 　などを再確認 　実際に保護者と歩いて

　けがや病気の連絡方法、 ○光化学スモッグ警報 ○暑い時期は特に汗をか 　交通安全に対する ○年末年始の地域の 　確認する機会を設ける

　与薬、緊急時の対応等） 　発令時の対応 　きやすく、熱中症にも注意 　啓発を心がけてもらう 　防犯、防災活動に 　ように働きかける

○緊急連絡先の確認 ○検診結果の連絡をし 　が必要なことを知らせ、水 〇SIDS安全強化月間 　関心を持つ 　（5歳児）

〇0歳児は、「体動センサー(シ 　健康で安全な生活について 　分補給の水筒や着替えな

　エスタBeBe)」を使用して 　の意識を高めてもらう 　どを忘れず持参してもらう

　SIDSの防止に努めている

　ことを知らせる 　 　

〇0～2歳児保育室入口に

　SIDSに関するポスターを

　掲示する。

〇自転車通園時のヘルメッ

　ト着用を呼び掛ける 　 　
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令和8年度　学校安全計画

　　　　　　　　　　　　幼保連携型認定こども園トベラこども園
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