
 

 

 

 

 

 

 

 

 

小春日和の続いた穏やかな 11 月も過ぎ、いよいよ本格的な冬の訪れを感じられる頃

となりました。子どもたちは音楽会に向けて、毎日元気に歌や楽器の練習をしています。 

12 月 22 日は、1 年で最も昼が短く夜が長い「冬至」です。冬至の日には、かぼちゃ

を食べたり、ゆず湯に入ったりする習わしがあります。しっかり栄養をとって、体を温

めて、寒い季節を元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 日(金) 音楽会 

11 日(月) 身体測定 (2･4･5 歳児) 
爪の検査も行います。 

12 日(火) 身体測定 (0･1･3 歳児) 

12 日(火) 運動遊び (4･5 歳児) ･･･ 河田先生に指導していただきます。 

13 日(水) 誕生会 ･･･ １２月生まれのお友だちをみんなでお祝いします。 

14 日(木) 避難訓練 ･･･ 給食室西の住宅を出火先と想定して訓練を行います。 

15 日(金) クリスマス会 ･･･ 9:30 からです。歌ったり、先生の出し物を見たりします。 

18 日(月) 英語遊び (4･5 歳児) ･･･ 小島先生に指導していただきます。 

19 日(火) 運動遊び (4･5 歳児) 

20 日(水) 防犯訓練 ･･･ 不審者が侵入したと想定して訓練を行います。 

21 日(木) 幼稚園部冬休み開始 (1/15 まで) 

29 日(金) 年末年始休園 (1/3 まで） 
  

布団持ち帰り ･･･ 1 日(金)･7 日(木)･15 日(金)･22 日(金)･28 日(木) 
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※行事は都合により変更になることがあります。 

主題  

目標  

 

うさぎ組の保護者の方へ 
 
１２月から、エプロンを１枚にしてください。 

保育園部の保護者の方へ 
 
年末年始、長期でお休みされる場合は、早めに担任までご連絡ください。 

 

音楽会について 
 
８日(金)は音楽会です。 

詳細は後日お配りするおたよりをご覧ください。 

楽しい年末行事 

＜0,1,2 歳児＞    

⚫ 年末の行事に興味を持ち、保育教諭等や友だちと 

一緒に楽しみましょう。 

⚫ 冬の自然に親しみ、戸外で元気に遊びましょう。 

＜3 歳児＞    

⚫ 冬の自然や年末の行事に興味や関心を持ち、楽しい雰囲気を味わいましょう。 

⚫ 手洗い・うがい・衣服の調節など冬の生活の仕方を知り、寒さに負けず健康に過ごし

ましょう。 

＜4,5 歳児＞    

⚫ 年末の行事の意味を知り、保育教諭等や友だちと楽しんで参加しましょう。 

⚫ 冬を健康に過ごすために必要な生活の仕方を知り、進んで行いましょう。 

⚫ 保育教諭等や友だちと共通の目的に向かって、やり遂げる面白さや充実感を味

わいましょう。 


