
10 月の行事予定  

 

 

 

 

朝夕が過ごしやすくなってきました。夜の虫の鳴き声がより賑やかになり、秋の訪れ

を感じます。子どもたちは爽やかな風を感じながら、伸び伸びと身体を動かすことを楽

しんでいます。体調を崩しやすい時期ですので、体調の変化に十分気を付けて、今月も

元気に過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
—おしらせ—  

 
＊ 2 日(月)～7 日(土)までは、衣替え移行期間です。ガウンの着用は、天候や体調に合わせて

調節してください。10 日(火)からは、全員ガウンとカラー帽子を着用してください。 
 
＊ 25 日(水)は、健康診断があります。出来るだけ欠席しないようにしてください。欠席する場

合も、健康診断だけ受けに来てください。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2日(月) 衣替え移行期間 (10/7(土)まで) 

3日(火) 運動遊び (4･5 歳児) ･･･ 河田先生に指導していただきます。 

7日(土) 親子ふれあいの集い ･･･ 詳細は先日お渡ししたご案内をご覧ください。 

11日(水) 海洋文庫 (4･5歳児) ･･･ 海洋文化センターの図書室の方に絵本を読んでいただきます。 

12日(木) 絵画造形遊び (4･5歳児) ･･･ 池先生に指導していただきます。 

12日(木) 身体測定 (0･1･3歳児) 
頭囲・胸囲も測定します。 

13日(金) 身体測定 (2･4･5歳児) 

17日(火) 運動遊び (4･5 歳児) 

18日(水) 交通安全教室 (4･5歳児) ･･･ 加古川警察署の方に指導していただきます。 

20日(金) 遠足 ･･･ 詳細は下記をご覧ください。 

23日(月) 英語遊び (4･5 歳児) ･･･ 小島先生に指導していただきます。 

24日(火) 誕生会 ･･･ 10 月生まれのお友だちをお祝いします。 

25日(水) 健康診断 (全園児) ･･･ 園医熊谷先生に診察していただきます。 

26日(木) 絵画造形遊び (4･5歳児) 

27日(金) 避難訓練 ･･･ ことり組隣の畑を出火先と想定して訓練を行います。 

30日(月) タブレット遊び (5歳児) ･･･ タブレットに触って遊びます。 
  

布団持ち帰り ･･･ 6日(金)･13日(金)･20日(金)･27日(金) 

きりん･こあら組は大中遺跡に行きます。 

 9：00 登園 9：30 出発 
 
服 装 ： トベラのガウン・半ズボン 

カラー帽子 

※足に合った履き慣れた靴で 

登園してください。 
 

持ち物 ： お弁当(ご飯・おかず入り) 

お箸・お手拭き・水筒・シート 

※持ち物はリュックに一つに 

まとめてください。 

※おやつは園で用意します。 

トベラ１０月号 
令和 5 年 10 月発行 
 トベラこども園 
https://tobera.net/ 
 

主題  

目標  

遠足について 

ことり・りす・うさぎ・ぱんだ組は、 

園でお弁当を食べます。 
 
持ち物 ： いつもの持ち物とお弁当 

(ご飯・おかず入り) 

ぱんだ組は、お箸または 3 点

セットと水筒を忘れないように

持ってきてください。 

雨天中止ですが、給食はありません。 

遠足の持ち物で登園してください。 

 

造形遊び 

＜0・1・2歳児＞    

⚫ 保育教諭等や友だちと、描いたり作ったりして遊びましょう。 

⚫ 友だちと一緒に体を使った遊びを楽しみましょう。 

＜3歳児＞    

⚫ イメージした物をいろいろな素材や用具を使って、描いたり作ったりすることを

楽しみましょう。 

⚫ 生活や遊びの中で順番や交代の大切さを知り、友だちとの関わりを広げましょう。 

＜4・5歳児＞    

⚫ いろいろな素材や技法を試したり、イメージしたものを作ったりすることを

楽しみましょう。 

⚫ 共通の目的に向かって、友だちや保育教諭等と一緒に遊びましょう。 

うさぎ組の保護者の方へ  10 月からエプロンを 2 枚にしてください。 


